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Laadukas, ammattitaitoisesti ja saannollisesti toteutettu siivous
vaikuttaa turvalliseen, terveelliseen tyoymparistoon ja
rakenteiden kunnossa pysymiseen kiinteistossa.

'Cmeranti

puhtaus on taitolaji




s N
Siivouksen laatuvaatimuksia ja Sisdilman hiukkasmaiset epa-
tarpeita maarittelevat mm. puhtaudet sisaltavat erilaisia
terveydelliset ja tuotannolliset bakteereja, sieni-itidita,
nikokohdat, esteettisyys, mineraalikuituja ja
viihtyvyys, tyon tehokkuus, adsorboituneita kaasumaisia
tyoturvallisuus, paloturvallisuus yhdisteitd. Ne ovat selked
jarakenteiden kunnossa riski sisdilman laadulle

5 pysyminen. ja pintapuhtaudelle.

J

N
Siivouksella tulee huolehtia
niiden sdadnnollisesta poistosta

- huonetilan pinnoilta. Talla on

Siivouksen tavoitteena on tilan selva yhteys sisdilman laatuun.

kayttdjaa ja toimintaa J
hdiritsevan, haittaavan
tai vaarantavan lian poisto.
\
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SISAILMAN HIUKKASMAISTEN
EPAPUHTAUKSIEN HAITALLISUUS

Sisdailman hiukkaset jaetaan
kahteen kokoluokkaan:

-halkaisijaltaan yli 2 pm:n(karkeat)
-alle 2 yum:n(hienot)

Suuret hiukkaset laskeutuvat
nopeasti ja ne jadvat hengityselinten
yldosiin. Pienet leijuvat pitkaan
ilmassa, mutta liikkkuvat nopeammin
hengitysilman mukana ja paasevat
helposti keuhkoihin saakka.

Pienikokoisen, terveydelle vaarallisen
tai haitallisen hiukkaspolyn hallinta
korjaustoissa ja siivouksessa edellyttaa
laadunvarmistusta seka "parhaan
kdytannon” tydomenetelmien valintaa.

Pysyvasti Huoneilman hiukkasten ryhmittely
leijuva laskeutumisnopeuden mukaan
poly
' 8 tuntia
20 min
Hiukkasten
keskimaarainen
laskeutumisaika
5 min
2,5 min
34 sek
. e 12 sek 3sek
< 01 1 5 10 15 30 50 100
Hiukkaskoko, mikronia
Terveydelle haitallinen Suuret Nakyva
tai vaarallinen hienopély hiukkaset poly
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SUUNNITELLULLA SIIVOUKSELLA HALLITAAN SISAILMAN LAATUA

SISAILMASTON
KUORMITTAJAT
- ulkoa tulevat

——

Veto, tuloilman
epapuhtaudet

Sateilylampo
—_

Liikennemelu
R

Kylmasateily
—_—

Kosteusvauriot —

Homeet Sienet

Kondenssi- Vesivahingot Kosteus- ja Poly

ongelmat

Palamisjdtteet
(Tupakansavu)

N~

homevauriot

v

ylarakenteista | materiaaleista

Mikrobit

Mikro-organismit eli mikrobit ovat
yksinkertaisia, yleensa yksisoluisia,
erilaistumattomia eli6itd, jotka eivat ndy
paljain silmin. Mikrobeihin kuuluvat
bakteerit, levat, alkueldimet, hiivat, homeet
ja virukset.

Bioaerosolit

Bioaerosoliksi (tai orgaaniseksi polyksi)
sanotaan eloperdisesta aineesta lahtdisin
olevia aerosolihiukkasia: kasvien ja elididen
osia, tuotteita ja jatoksid, esimerkiksi
elainhilse, siitepolyt ja itiot. Bioaerosoli-
hiukkanen voi my6s olla eldva, kuten
ilmavirran mukana kulkeutuva punkki,
virus tai bakteeri. Kooltaan bioaerosoli-
hiukkaset sijoittuvat yleensa karkeisiin
hiukkasiin.

Bakteerit

!

Radon

Kuidut eriste-

-
limavirtaus
likaisemmista
tiloista
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SUUNNITELLULLA SIIVOUKSELLA HALLITAAN SISAILMAN LAATUA

SISAILMASTON

KUORMITTAJAT

- sisalta tulevat

Poly

Lampo
—

Poly

T\

Liian kuiva ilma

Kuivuuden haittoja:
- staattinen sahko
- poly ja polyavyys kasvaa
- tietyt mikrobit ja virukset
viihtyvat kuivassa
- ihon ja limakalvojen oireet kasvavat

Liian kostea ilma

Kosteuden haittoja:
-rakennusmateriaalien paastot kasvavat

- mikrobien kasvu
- polypunkit viihtyvat
- materiaalivauriot: teras ruostuu,

kondenssihaitat, laho, rapautuminen

- energiatalous karsii, koska eristeiden

eristavyys laskee kosteuden kasvaessa

Melu
-4“ S~
l Staattinen - o
Emissiot sahko Emissiot Bioaerosolit
Materiaalien VOC-emissiot
Vanhoista, vaurioituneista tai vaarin yllapidetyista >

materiaaleista irtoavat haihtuvat orgaaniset

sisdilman laatua.

yhdisteet (VOC) voivat huonontaa rakennusten

o6

Poly,
hiukkaset,
kaasut

’
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SUUNNITELLULLA SIIVOUKSELLA HALLITAAN SISAILMAN LAATUA

SISAILMASTON

KUORMITTAJAT

- ihmisten aiheuttamat Virukset, '

bakteerit Siivous
- vaarat menetelmat
/ \ - siivouskemikaalien kaytto
- kuivakiilloitus
Parfyymit, Hiukset, - lilan véhéinen siivous
hiuslakat hilse
Hiilidioksidi Bakteerit / T Hiilidioksidi

/

AN
g | T

,
Tekstiili-
poly,
/ koti- \
eldinten
Poly, karvat, Poly,

hilse /A hilse hilse

>,
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Rakennustyomaan ammattitaitoisesti ja
saannollisesti toteutettu siivous

Rakennusmateriaalien paastot
ovat merkittava sisdilman
laadun tekija. Rakennus-
aikainen kosteus voi laukaista
hajoamisen esim. muovi-
matoissa, liimoissa ja
tasoitteissa. Hajotessaan ne
tuottavat haitallisia kaasuja

vaikka rakenne kuivattaisiin.

~N

~
Purkutyo aiheuttaa paastoja

kaasun ja polyn muodossa.
Vanhoissa materiaaleissa on
mm. asbestia, kaseiinia,
formaldehydeja ym. aineita,
jotka eivit ole nykyadn
sallittuja M1 luokan
materiaaleissa. Purkutyo

on aina riski ilman-

laadulle ja tyontekijoille.
J
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TAVOITTEENA PUHTAAMPI JA TURVALLISEMPI TYOMAA

Tyoturvallisuus parantaa Rakentamisvaiheessa
tyoymparistoa ja tydolosuhteita tyontekijat altistuvat mm.
tyokyvyn turvaamiseksi, seka betoni-, kivi-, puu- ja
ennaltaehkaisee ja torjuu tyo- / eristevillapoélylle

tapaturmia, ammattitauteja ja

muita tyosté ja tydymparistosta \
johtuvia tyontekijoiden fyysisen
ja henkisen terveyden haittoja

Rakennustyomaalla
syntyva poly sisaltaa ihoa
ja hengitysteita drsyttavia,
sekd syopavaarallisia
aineita

Korjausrakentamisessa
<+«—— | ilmaan voi levitda homeista
ja muista ldhteista peraisin
olevia haitta-aineita

v
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TYOPAIKALLA ON HUOLEHDITTAVA
TURVALLISUUDEN JA TERVEELLISYYDEN
EDELLYTTAMASTA JARJESTYKSESTA

JA SIISTEYDESTA. SIIVOUS ON
SUORITETTAVA SITEN, ETTA SIITA

El AIHEUDU HAITTAA TAI VAARAA
TYONTEKIJOIDEN TURVALLISUUDELLE
TAI TERVEYDELLE.
(Tyoturvallisuuslaki 36 §)

~
Tyonantajan on tarpeellisilla

toimenpiteilld huolehdittava
tyontekijoiden turvallisuudesta
ja terveydesta tyossa. Tassa
tarkoituksessa tyonantajan

on otettava huomioon tyéhon,
tyoolosuhteisiin ja muuhun
tyoymparistoon samoin kuin
tyontekijan henkilokohtaisiin

edellytyksiin liittyvat seikat.
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